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Tuberkulbza
je nejsmutnéyst
lidskou
pisni, jejiz prvni
sloka zpiva
o chorob¢ détské

Text Frantisek Houdek

»Na levém bi‘ehu Zelivky, pobliz vodniho toku, v z4tis{ véru rozkosném avelebném
vybudovin je pamatny klaster premonstratsky... A dil a dal proti vodé, za panskymi lesy
selskd hubend policka, suché palouky chudobné se tu tisni jako piilepky panskych Grod-
nych lind... Tak FrantiSek Hamza vidél sviij rodny kraj — Humpolecko na Ceskomoravské
vrchoviné. Narodil se roku 1868 ve mlyné v Klete¢né, hned po promoci na 1ékat'ské fakulté
v Praze roku 1897 se oZenil a usadil se jako 1ékat v LuZi u Skutée, obci se zticeninou gotické-
ho hradu pant z Kosumberka. V LuZi se také poprvé naplno setkal s tuberkulézou.

Otevrena naruc

Na podatku 20. stoleti trpélo v Eeskych zemich touto chorobou az pal milionu lidi,
do roku 1934 byla hlavni pi¢inou tmrtf (ne ji predstihly srde¢né cévni choroby). U¢inn4
kauzilni 1é¢ba tuberkuldzy (téZ souchotin & Gbyti) tehdy neexistovala, a co haf, 1é¢bu
podpiirnou, tedy vydatnou stravu a horsky vzduch, si mohli dovolit jen zimozn{ lidé.
A téch byla mezi nemocnymi mensina. Jak pf$e Adolf Branald: ,Nevétte romantikdim —
najednu interesantné kaslajicf dimu s kaméliemi pfipadd sto tisfc nidenikd...

Mlady doktor Hamza se s tim odmitl smifit. ,Tuberkuléza je nejsmutnéjsi lidskou
pisni, jejiz prvni sloka zpiva o chorobé détské a sloka posledni o tézké plicni chorobé do-
spélého ¢loveka. Boj proti tuberkuléze by byl ubohy, nevédecky, nesocidlni a marny, kdy-
by nezadal jiz u bran, jimiz nakaza vstupuje do mladého organismu, kdyby nehojil prva,
dosud nepokrotild poranéni détského téla. Abychom vitézné premohli nasi nejhroznéjsi
socidlni chorobu, proto jsem zaloZil Ustav pro skrofulézn{ déti v LuZi-Ko§umberku.“ To
bylo v roce 1901. Hamzova ,LuZe“ se stala prvni svého druhu v Rakousko-Uhersku.

Doktor Hamza za¢al s deseti postelemi a dvaceti kozami na mléko. Zakoupenou vilu
o n¢kolika pokojich (v nejvétsim si ziidil ordinaci) si mohl dovolit zafidit jen spartdnsky
(le€ nezapomnél na vazy pro kvétiny a par détskych her). Svitilo se petrolejkami. Zahra-
du proménil v nddherny park. Jak napsal pozdéji, Kosumberk se mél stit ,otevienou ni-
rudi pro trpici®. Prvni rok mu tam pfislo jedenact détf, za rok propustil pétvylééenych, tii
zlep$ené, tii si jesté nechal. Pamétnice, ktera jako dité prosla Luzi, vzpominala: ,Doktor
Hamza byl pin jemny a neobyejné citlivy. Chodfvala jsem k nému na prohlidku rida
avzdy s pocitem jakéhosi tepla a pratelstvi, i kdyz 1é¢ba se nékdy neobesla bez bolesti. Ale
z jeho pohybt, pohlazenf a slov byla citit davéra.”

I s malem mezi nejlepsimi

Vsichni jsme délali viechno, kde jak kdo stadil. (...) SnaZil jsem se, aby Gstav nebyl
starou, uzavienou lé¢ebnou, ale lidovou zdravotni pevnosti, zafazenou pfimo do po-
spolité¢ho Zivota. Mohli jsme odpovidati pouze svymi vysledky. Nebyly mensi nez
v nejslavnéjsich Gstavech evropskych.“ Dennf niklad na o$etfovin{ jednoho pacienta
¢inil 4 koruny 26 haléid. Hamza si t¢toval 2 koruny denné, déti z chudych rodin 1é&il
zdarma. O dva roky pozdéji koupil za véno své Zeny pozemky k péstovini ovoce a ze-
leniny a zaf{dil strojovnu s benzinovym motorem pro pohon dynama. Koneéné mohl
zahodit ,petrolky, které détem otravovaly vzduch®.

Po osmi letech mél Gstav dvé ordinace, operaéni sil, bakteriologickou a chemic-
kou laboratof. Hamza koupil dal$f pozemky, ale véno i jeho vlastni penize dosly. To uz
se staral o tii sta détf a obétavd panf Hamzova na vSechno nestadila. V roce 1908 Gstav
prodal zemskému vyboru a zlstal do roku 1919 jeho feditelem. Za osmnict let jeho
veden{ proslo sanatoriem 4000 déti.

Franti$ek Hamza, od roku 1926 profesor socidlntho Iékatstvi na Masarykové univerzi-
t&, zemiel 4. &ervna 1930 v Brné. Ustav v LuZi-Ko§umberku dnes nese jeho jméno a 1é¢f déti
i dospélé s pohybovymi vadami a s bolestivymi, pooperaénimi & potrazovymi stavy.

54

Foto: archiv



